
21 mas

Nou pa resevwa okenn tantasyon ki pa nòmal pou
moun. Men, Bondye fidèl, li p ap pèmèt anyen tante
nou plis, pase sa nou kapab sipòte. Okontrè, an-
sanm avèk tantasyon an, l ap fè yon mwayen pou n
soti, dekwa pou nou ka sipòte li. 1 Korentyen 10. 13

Li ka fè nou lapenn, men l ap gen pitye pou nou.
Lamantasyon Jeremi 3. 32

Lajwa ak tristès

Apot Pòl, yo te jete nan prizon poutèt lafwa li, te ekri Fili-
pyen yo. Nan fon prizon kote l te ye a, li t ap pale de lajwa
pwofon li te santi nan sitiyasyon ki pi difisil yo. Li envite
kretyen yo pou yo toujou rejwi yo nan Senyè a. Anba kout
bik yon prizonye konsa, konsèy sa a yo gen yon sans espe-
syal pou kretyen jounen jodi a.
Men tou, nan lèt sa a, Pòl pale de maladi zanmi li an

Epafwodit. Ak rekonesans, li konstate Bondye te epanye l.
Li ekri : “Bondye te gen pitye pou li, e se pa pou li sèlman
Bondye te gen pitye, men se pou mwen menm tou, dekwa
pou mwen pa t gen lapenn sou lapenn” (Filipyen 2. 27).
Lè yo mansyone tristès, nan yon chapit ki tèlman pale de

lajwa, èske se pa yon kontradiksyon ? Non, Pòl te prèt pou
li sipòte zeprèv sou zeprèv, paske Senyè a se te lajwa li.
Senyè a envite nou pou n toujou rejwi nan li, men pou-

tan, li pap tann nou pa sansib devan soufrans. Bondye se
yon Bondye ki gen konpasyon. Li konnen sansiblite nou, li-
mit nou, e li pap janm depase yo lè l, pèmèt lapenn nan lavi
nou.
Men tou kretyen, se pou n toujou gen konfyans nan mi-

zerikòd ak swen atantif Bondye nou an, pou nou ak pou
moun ki bò kote nou. Li konnen, li peze, li mezire tout ba-
gay ak sajès.
Ann fè eksperyans, difikilte pa janm efase lespwa, lapè

menm lajwa kretyen an.
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Dieu est fidèle, qui ne permettra pas que vous soyez
tentés au-delà de ce que vous pouvez supporter, mais
avec la tentation il fera aussi l’issue, afin que vous
puissiez la supporter. 1 Corinthiens 10. 13

S’il afflige, il a aussi compassion.
Lamentations de Jérémie 3. 32

Joie et tristesse

L’apôtre Paul, emprisonné à Rome pour sa foi, a écrit aux
Philippiens. Du fond de sa prison, il parle de la joie pro-
fonde qu’il éprouve dans les situations les plus difficiles.
Il invite les croyants à se réjouir toujours dans le Seigneur.
Sous la plume d’un tel prisonnier, ces recommandations
prennent un relief tout particulier pour le croyant d’au-
jourd’hui.
Toutefois, dans cette lettre, Paul mentionne aussi la

maladie de son ami Épaphras. Avec reconnaissance, il
constate que Dieu l’a épargné. Il écrit : “Dieu a eu pitié
de lui, et non seulement de lui mais aussi de moi, afin
que je n’aie pas tristesse sur tristesse” (Philippiens 2. 27).
Cette mention de la tristesse, dans l’épı̂tre qui parle tel-

lement de joie, n’est-elle pas une contradiction ? Non,
Paul était prêt à supporter sans faiblir épreuve sur
épreuve, puisque le Seigneur était sa joie.
Le Seigneur nous invite à nous réjouir toujours en lui,

mais pour autant, il n’attend pas de nous que nous soyons
insensibles à la souffrance. Dieu est un Dieu de compas-
sion. Il connaı̂t notre sensibilité, nos limites, et ne les dé-
passe jamais quand il permet des peines dans nos vies.
Ainsi, chrétiens, ayons toujours confiance dans la misé-

ricorde et les soins attentifs de notre Dieu, pour nous et
pour nos proches. Il sait, il pèse, il mesure tout avec sa-
gesse.
Faisons l’expérience que les difficultés n’effacent ja-

mais l’espérance, la paix et même la joie chrétiennes.
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Dieu est fidèle, qui ne permettra pas que vous soyez
tentés au-delà de ce que vous pouvez supporter, mais
avec la tentation il fera aussi l’issue, afin que vous
puissiez la supporter. 1 Corinthiens 10. 13

S’il afflige, il a aussi compassion.
Lamentations de Jérémie 3. 32

Joie et tristesse

L’apôtre Paul, emprisonné à Rome pour sa foi, a écrit aux
Philippiens. Du fond de sa prison, il parle de la joie pro-
fonde qu’il éprouve dans les situations les plus difficiles.
Il invite les croyants à se réjouir toujours dans le Seigneur.
Sous la plume d’un tel prisonnier, ces recommandations
prennent un relief tout particulier pour le croyant d’au-
jourd’hui.
Toutefois, dans cette lettre, Paul mentionne aussi la

maladie de son ami Épaphras. Avec reconnaissance, il
constate que Dieu l’a épargné. Il écrit : “Dieu a eu pitié
de lui, et non seulement de lui mais aussi de moi, afin
que je n’aie pas tristesse sur tristesse” (Philippiens 2. 27).
Cette mention de la tristesse, dans l’épı̂tre qui parle tel-

lement de joie, n’est-elle pas une contradiction ? Non,
Paul était prêt à supporter sans faiblir épreuve sur
épreuve, puisque le Seigneur était sa joie.
Le Seigneur nous invite à nous réjouir toujours en lui,

mais pour autant, il n’attend pas de nous que nous soyons
insensibles à la souffrance. Dieu est un Dieu de compas-
sion. Il connaı̂t notre sensibilité, nos limites, et ne les dé-
passe jamais quand il permet des peines dans nos vies.
Ainsi, chrétiens, ayons toujours confiance dans la misé-

ricorde et les soins attentifs de notre Dieu, pour nous et
pour nos proches. Il sait, il pèse, il mesure tout avec sa-
gesse.
Faisons l’expérience que les difficultés n’effacent ja-
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