5 jen

Depi nan po tet nou rive anba plat pye nou, nanp-
wewn kote nan ko nou ki pa malad. Se blese, se
foulay, se san k ap koule. Ezayi 1.6

Jezi... ale toupatou ap fe byen, ap geri tout moun
djab la t ap eksplwate. Travay 10. 38

Ekilib ak lasante

Gen yon medsen kretyen ki fé yon bilan eta sante so-
syete nou an nan komansman twazyém milene a : “Mal-
gre gwo kokennchenn bidje yo mete apa chak ane pou
veye sou lasante moun nan tan sa a, nou kapab di, moun
nan epok nou an malad. Li malad de sosyete a, malad
aktyalite a, malad poutét solitid, malad poutét yon nou-
riti ki pa balanse, malad poutet li soufri e malad. Chak
moun ap viv pou pwop teét li e 1i bliye, 1i fé pati yon gwo
kominote : limanite. Epi, sitou, chak moun bliye, li se
yon kreyati Bondye. Nan lavi mache prese sa, kote
moun pa gen tan pou yo panse, reflechi, nou pran nan
yon angrenaj ki pa gen bout”.

Dyagnostik sa a envite chak moun pou poze tét yo
bonjan kesyon : Kilés mwen ye ? Kisa m vo ? Ki objektif
lavi mwen?

Bondye pa te kreye nou pou foli monn devan deye sa,
men pou nou viv nan lapé ak yon relasyon total ak Papa
a.

Koman relasyon sa komanse ? Se lé nou konfese peche
nou yo devan Bondye e nou mete lafwa nou nan Jezi
Kris. E koman li kenbe ? Se 1é nou toujou ap chéche vo-
lonte li ki revele nan pawol li, e nou soumet nou ak kon-
fyans anba volonte sa, epi tou ak lapriye, dyalog yon ti-
moun ak Papa li ki nan syel la.

Fe yon ti kanpe, koute sila ki tou pare pou li ba ou ké
poze, epi dirije lavi w nan yon 1ot direksyon.
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5 juin

Depuis la plante du pied jusqu'a la téte, il n'y a rien en
lui qui soit sain : tout est blessure, et meurtrissure, et
plaies vives. Esaie 1.6

Jésus... a passé de lieu en lieu, faisant du bien et gué-
rissant tous ceux que le diable avait asservis a sa puis-
sance. Actes 10.38

Equilibre et santé

Un médecin croyant fait un bilan de santé de notre so-
ciété au début de ce troisieme millénaire : “Malgré le
budget colossal engagé chaque année pour veiller sur la
santé de nos contemporains, on peut dire que ’lhomme
de notre époque est un malade. Malade de cette société,
malade de P’actualité, malade de la solitude, malade
d’une nourriture mal équilibrée, malade de souffrir et
d’étre malade. Chacun vit pour soi et oublie qu’il fait
partie d’une grande communauté : ’humanité. Et sur-
tout chacun oublie qu’il est une créature de Dieu. Dans
cette vie trépidante, ou ’on n’a pas le temps de penser,
de réfléchir, on est pris dans un engrenage sans fin”.

Ce diagnostic invite chacun a se poser de sérieuses
questions : Qui suis-je ? A quoi suis-je utile ? Quel est le
but de ma vie?

Dieu ne nous a pas créés pour la folie de ce monde en
déroute, mais pour vivre dans la paix et la plénitude
d’une vraie relation avec le Pére.

Comment s’établit cette relation ? Par la confession a
Dieu de nos péchés et par la foi en Jésus Christ. Et com-
ment se maintient-elle ? Par la recherche continue de sa
volonté révélée dans sa Parole, la soumission confiante a
cette volonté, et aussi la priere, ce dialogue d’un enfant
avec son Pére céleste.

Arrétez-vous un peu, écoutez Celui qui est prét a vous
donner la paix intérieure, et a orienter votre vie dans
une nouvelle direction.
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